
Fiche Intervention pour 

Arnaques, dragues et botanique

Âge : 7 ans et plus !

Afin de mieux vous faire appréhender le génie des végétaux, 
Xavier Mathias, jardinier et auteur, commente sur un ton 
humoristique et avec des textes décalés les magnifiques 
illustrations de Mathilde Magnan. À travers ses planches 
botaniques réalisées au crayon, l’illustratrice nous présente les 
plantes les plus terrifiantes, les plus grandes, les plus coquines, 
les plus animalières ou les plus humaines…

Pour les voir et découvrir leurs fourbes stratégies, leur 
incroyable capacité de tromperies et d’arnaques, il suffit 
d’ouvrir les yeux en promenade, au jardin ou au parc, car elles 
poussent pour beaucoup juste sous nos yeux.

Ce qu’il est possible de réaliser lors d’un atelier :

• Travail sur le cycle d’une plante, d’une fleur. Dessiner toutes les étapes de la croissance de la plante (de la graine 
à la graine). 
Matériel : crayon à papier type critérium - ou très bien taillé, crayon de couleur bleu clair ou vert clair, crayons de 
couleurs, papier blanc (à dessin si possible) / Atelier réalisable en 1h/2h - ou à amorcer en rencontre et continuer en 
classe.

• Travail sur le cycle de la plante (même principe que l’atelier précédent), mais en inventant une plante imaginaire, 
dont le cycle peut être plus farfelu.
Matériel : crayon à papier type critérium - ou très bien taillé, crayon de couleur bleu clair ou vert clair, crayons de 
couleurs, papier blanc (à dessin si possible) / Atelier réalisable en 1h/2h - ou à amorcer en rencontre et continuer en 
classe.

Ateliers à partir de 7 ans

• Illustration d’observation d’une plante (graine / feuille / fleur / racine), soit juste une partie soit plusieurs comme 
un planche botanique.
Matériel : crayon à papier type critérium - ou très bien taillé, crayon de couleur bleu clair ou vert clair, crayons de 
couleurs (24 couleurs différentes si possible) très bien taillés, papier blanc (à dessin si possible), tailles crayons / Atelier 
réalisable en 2 à 3h - ou à amorcer en rencontre et continuer en classe.

Atelier à partir de 8-9 ans

Les durées indiquées sont adaptables bien entendu selon vos possibilités. Ce sont des pistes d’ateliers, il est tout à 
fait possible d’en proposer d’autres si vous avez des envies, des projets précis...


